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Nama Mahasiswa Tema/ Judul Skripsi
1 123107010041 |Amalia Putri Nur 1. Hubungan Protean Career Orientation dengan Perceived Workability
Septiningsih pada Mahasiswa Dual Dormitory

2. Hubungan Emotional Labor terhadap Burnout Guru melalui Stres Kerja
sebagai Variabel Mediasi

3. Hubungan Perceived Organizational Support terhadap Kinerja Guru
melalui Work Engagement sebagai Variabel Mediasi

2 | 23107010119 |Safira Setya 1. Pengaruh Keterikatan Kerja terhadap Intensi Keluar Kerja pada

Salsabila Karyawan Sektor Manufaktur.

2. Pengaruh Kepribadian Big Five terhadap Kejenuhan Kerja pada
Karyawan Sektor Manufaktur.

3 | 23107010103 |Rangga Aditya
Mursalim

—_

Penurunan minat organisasi mahasiswa
2. Produktivitas kerja organisasi

4 | 23107010084 |Yusuf Ahmed Najih 1. Pelatihan literasi keuangan terhadap penurunan herding dan self-
confidence terhadap keputusan investasi pada mahasiswa di
yogyakarta

DPS: Prof. Dr. Nurus Sa’adah, S.Psi., M.Si.
Nama Mahasiswa ‘ Temal/ Judul Skripsi

1 123107010121 [Fatimah Azzahra 1. Makna Quiet Quitting bagi Mahasiswa yang Menjalani Peran Ganda
sebagai Pekerja dan Pelajar (Studi Fenomenologi)

2. Keterkaitan Self-Efficacy dengan Work Readiness melalui Career
Maturity pada Mahasiswa Tingkat Akhir atau Siswa SMK

3. Pengaruh Stres Akademik terhadap Psychological Well-Being pada
Mahasiswa Pekerja Paruh Waktu melalui Strategi Coping Adaptif

2 | 23107010097 |[Fina Kusumawati 1. Hubungan antara Emotional Labor dan Burnout pada Host Live
Streaming
3 123107010047 |[Nasywa Raihana 1. Peran Islamic Work Ethic terhadap Work Engagement melalui

Organizational Commitment pada Karyawan Bank Syariah
2. Peran Islamic Work Ethic terhadap Work Engagement pada Karyawan
Bank Syariah di Yogyakarta

4 | 23107010146 |Adilla Reikhanatul 1. Work life balance
Jannah 2. Job satisfaction
3. Workload
5 | 23107010061 |Rara Nur Windy 1. Peran Kohesi Tim sebagai Mediator dalam Hubungan antara Perceived
Naraya Organizational Politics dan Komitmen Organisasi pada Anggota

Organisasi Sosial-Pendidikan dengan Sistem Kerja Hybrid




2. Peran Perceived Organizational Support sebagai Moderator dalam
Hubungan antara Work Loneliness dan Psychological Well-Being pada
Pekerja Work From Home

DPS: Dr. Retno Pandan Arum K., S.Psi., M.Psi., Psikolog

Nama Mahasiswa ‘ Tema/ Judul Skripsi
1 123107010031 1. Hubungan Followership dan Organization-Based Self-Esteem dengan
Destina Amelia Wati Voice Behavior pada Karyawan Industri Hospitality di Indonesia.

2. Hubungan Person Organizational Fit dan Perceived Organizational
Support dengan Followership pada Karyawan Industri Hospitality di
Indonesia.

3. Hubungan Psychological Empowerment dengan Followership pada
Karyawan Industri Hospitality di Indonesia.

2 | 23107010157 1. Hubungan Followership dan Counterproductive Work Behavior dengan
Rendito Angger Organizational Commitment pada Pegawai Kementerian X
Pranata 2. Hubungan Perceived Organizational Support dan Psychological Capital

dengan Followership pada Relawan X di Indonesia
3. Pengaruh Perceived Organizational Support terhadap Followership
melalui Work Meaning pada Karyawan Perusahaan X di Industri

Perhotelan
3 | 23107010002 Muhammad 1. Dampak Interaksi Terhadap Kenyamanan dan Semangat Kerja
Syaifuddin Ath Har Karyawan Baru di Sebuah Perusahaan

2. Hubungan Social Comparison dengan Self-Esteem pada Mahasiswa
Pengguna Media Sosial

3. Hubungan Akademik Self-Efficacy dengan Student Engagement pada
Mahasiswa

4 | 23107010115 [Rio Rafi Ramadhan 1. Hubungan Aktivitas Fisik Waktu Luang Dengan Stres Kerja Pada
Pekerja Generasi
Z di Jakarta

DPS: Dr. Benny Herlena., S.Psi., M.Si

Nama Mahasiswa Tema/ Judul Skripsi

1. 123107010112 |Ahdina Zadin Najwa 1. Pengembangan Karir Mahasiswa Dual Dormitory Dalam Tinjauan Kitab
Dania Ukhra Al-Hikam Syaikh As Sakandary
2. Kontruksi Karir Mahasiswa Dual Dormitory Berbasis Nilai-Nilai Sufistik
Kitab Al-Hikam

3. Dinamika Perencanaan Karir Mahasiswa Dual Dormitory Dalam
Prespektif Kitab Al- Hikam Syaikh As Sakandary

2. 123107010009 1. Penghayatan Nilai-Nilai Kitab Idzatunnasyi'in Syeikh Musthafa al-

Giska Dea Amanda Ghalayini dengan Adaptabilitas Santri Karir pada Mahasiswa Dual
Dormitory.

2. Hubungan Pemahaman Nilai-Nilai Kitab ldzatunnasyi'in Syeikh
Musthafa alGhalayini sebagai Sumber Daya Psikologis melalui mediasi
Sakralisasi Akademik dalam Adaptabilitas Karir Santri Mahasiswa Dual
Dormitory.

3. Adaptabilitas Karir dan Positive Religious Coping (Pargament) pada
Mahasiswa Dual Dormitory.

3. 123107010003 1. Hubungan antara Islamic Work Ethics dengan Work Engagement pada

Hafidhatur Rahmah Pekerja Generasi Z

2. Hubungan antara Islamic Work Ethics dengan Job Satisfaction pada
Pekerja Generasi Z

3. Hubungan antara Islamic Work Ethics dengan Organizational
Commitment pada Pekerja Generasi Z




4. 123107010012

Lina Hamidatul

Orientasi Karir Mahasiswa Dual Dormitory dalam tinjauan Kitab Al-Kasb
Imam Muhammad bin Hasan al-Syaibani.

Ummah Studi Eksplorasi Sakralisasi Akademik Mahasiswa Dual Dormitory
Dalam Tinjauan Kitab Al Adab Al Alim Syaikh Hasyim Asyari.
Sakralisasi Akademik dan Orientasi Karir Mahasiswa Dual Dormitory.
5. | 23107010071 [Nida Azkiyatul Career Adaptability dan Kesejahteraan Psikologis Pekerja Generasi Z

A'yuni Musfiroh

Lintas Jurusan di Yogyakarta: Peran Mediasi Person-Job Fit

6. [23107010108

Salma Aulia Isnaini

Kematangan Karir Mahasiswa Dual Dormitory Dalam Tinjauan Kitab Al
Adab Al Alim Syaikh Hasyim Asyari

Hubungan Pemahaman Nilai-Nilai Kitab Adab al-'Alim wa al-Muta'allim
dengan Kematangan Karir pada Mahasiswa Dual Dormitory

Pengaruh Internalisasi Nilai-Nilai Kitab Adab al-'Alim wa al-Muta'allim
terhadap Kematangan Karir Mahasiswa Dual Dormitory

7. 123107010169

Shalsabila Dhiftha
Aulia Rahmatika

Hubungan Meaningful Work dengan Work Engagement pada
Karyawan Generasi Z di Indonesia

Hubungan Career Adaptability dengan Career Engagement pada
Mahasiswa Program Sarjana dalam Menghadapi Dunia Kerja
Hubungan Meaningful Work dengan Work Engagement pada
Mahasiswa Program Sarjana yang Bekerja

DPS: Miftahun Ni’mah Suseno, S.Psi., M.A., Psikolog

Nama Mahasiswa

Tema/ Judul Skripsi

1123107010032

Rahma Aqila

Pengaruh Psychological Capital Terhadap Work Engagement dengan

Meaningful Work Sebagai Variabel Mediasi pada Pekerja Remote
Studi Fenomenologi tentang Pengalaman Pernikahan Dini dan
Dampaknya Terhadap Kesejahteraan Mental Istri

Studi Fenomenologi: Eksplorasi Pengalaman dan Makna Dukungan
Sosial dalam Proses Post-Traumatic Growth pada Mahasiswi Korban
Kekerasan Seksual di Perguruan Tinggi di Indonesia

2 123107010092

M. Raihan Khoirul
Ramdan

Pengaruh Paparan Sosial Media Terhadap Kecemasan Karir dengan
perbandingan sosial sebagai mediator Pada Mahasiswa Akhir
Pengaruh Paparan Sosial Media Terhadap Kecemasan Karir dengan
Intoleransi Terhadap ketidakpastian sebagai mediator Pada
Mahasiswa Akhir

Gambaran kemampuan kontrol diri Pemain Judi Online di Kabupaten
Garut

3 23107010033

Ratu Latifah Marsha

Dinamika Resiliensi Individu Remaja Pertengahan, Akhir dan Dewasa
Awal yang Mengalami Suspek Kecemasan/Depresi/Cemas Depresi
dengan Keefektivitasan Intervensi Literasi Kesehatan Mental Digital
Analisis Profil Klinis dan Indikator Kelelahan Emosional pada Dewasa
Awal dengan Suspek Kecemasan dan Depresi

Peran Self Awareness sebagai Moderator antara High Functioning
Anxiety dan Kualitas Hidup Subjektif pada Dewasa Awal dengan
Masking Emotion

Sifa Nurhidayah

Hubungan antara Tingkat Konsumsi Comfort Food dan Kesejahteraan
Subjektif (Subjective Well-being) pada Mahasiswa Rantau.

Hubungan Antara Solastalgia Dengan Tingkat Resiliensi Psikologis
Pada Penyintas Gempa Yogyakarta 2006

Studi Fenomenologi Klinis Duka Ekologis Wadon Wadas dan Dampak
Kehilangan Ruang Hidup terhadap Kesehatan Mental Perempuan

5 123107010011

Silmy Azmi Fuadi

Pengaruh carieer anxiety terhadap kesiapan kerja pada mahasiswa
tingkat akhir

Pengaruh Eksposur Standar Kecantikan di Media Sosial terhadap Body
Image pada Perempuan Dewasa Awal




Pengaruh Fear of Failure terhadap Career Decision-Making pada
Mahasiswa Tingkat Akhir

23107010070

Shaula Mauladina

Hubungan antara Work Readiness dan Career Adaptability dengan Job
Anxiety pada Fresh Graduate.

Hubungan antara Parental Career Expectation dan Self-Concept Clarity
dengan Career Anxiety pada Mahasiswa Tingkat Akhir.

23107010165

Silvia Putri
Ramadhanti

Peran Self-Compassion sebagai Moderator dalam Hubungan antara
Stres Akademik dan Burnout pada Mahasiswa Tingkat Akhir.

Peran Work Engagement sebagai Mediator dalam Hubungan antara
Job Insecurity dan Turnover Intention pada Karyawan.

Peran Regulasi Emosi sebagai Moderator antara Stres Akademik dan
Burnout pada Mahasiswa yang Bekerja (Part-time)

23107010089

Syifa Amalia Putri

Peran Moderasi Masa Kerja dalam Hubungan Antara Role Stressor
terhadap Work Engagement pada Pengemudi Transportasi Online di
Yogyakarta.

DPS: Mayreyna Nurwardani., S.Psi., M.Psi.

Nama Mahasiswa

Tema/ Judul Skripsi

23107010027 Kontrol diri dan perilaku hedonisme pada remaja
Alya Susanti kontrol diri dan perilaku hedonis pada remaja
23107010068 Muhammad Favian Peran Perceived Organizational Support sebagai Moderator dalam

Adhipratama

Hubungan Workplace Incivility dengan Burnout pada Karyawan.
Peran Perceived Organizational Support sebagai Moderator dalam
Hubungan antara Workplace Incivility dan Turnover Intention pada
Karyawan.

Hubungan Workplace Incivility dan Organizational Justice dengan
Psychological Withdrawal pada Karyawan.

23107010055

Hafizha Qolbu
Azkiya

Hubungan Work Connectivity Behavior dengan Psychological
Detachment pada Karyawan

Hubungan Al Anxiety dengan Career Adaptability pada Karyawan di
Awal Karier

Hubungan Perceived Al Threat dengan Job Insecurity pada Karyawan
Pengguna Generative Al.

23107010082

Rafi Hendrian
Suhada

Hubungan antara Beban Kerja Lapangan dan Burnout pada Karyawan
Field-Remote Work di Yogyakarta: Efektivitas Intervensi Micro-Break
Routine

23107010161

Salsabila Fitri
Maharani

Hubungan Financial Self-Control dengan Impulsive Buyying pada
Mahasiswa Pekerja

23107010172

Nama Mahasiswa
Arsilia Salma Labiba

DPS: Candra Indraswari, S.Psi., M.Psi., Psikolog
‘ Temal/ Judul Skripsi

Hubungan Resiliensi dengan Stress Kerja pada Pelaku UMKM dalam
Menghadapi Ketidakpastian Ekonomi

Hubungan Stress Kerja terhadap Work-Life Balance pada Santri
Generasi Z yang Bekerja sebagai Freelance

23107010154

Mustika Dewi Dian
IAnggraini

Resiliensi dan Dampak Psikologis pada Pekerja Komuter




3 | 23107010105Nadira Rabbani

Pengaruh Grit dan Person Job Fit terhadap Organizational Citizenship
Behavior pada Mahasiswa Pengurus Organisasi/Karyawan Perusahaan
X

Hubungan Dukungan Sosial dengan Kebermaknaan Hidup pada
Remaja di Panti Asuhan X

Pengaruh Spiritualitas dan Self-Compassion terhadap Psychological
Well-Being Remaja di Panti Asuhan X

4 | 23107010160|nas Sorayya

Hubungan Workplace Friendship dengan Psychological Safety pada
Karyawan Generasi Z

Hubungan Perceived Organizational Support dengan Job Satisfaction
pada Karyawan

5 | 23107010116|Naila Qonita Zuhdi

Peran Internalisasi Etika Kerja Islami sebagai Mediator antara Internal
Locus of Control dan Komitmen Organisasi pada Karyawan Bisnis
Lokal Berbasis Nilai Islami di Yogyakarta

Konformitas Kelompok sebagai Mediator antara Kohesivitas Kelompok
dan Kepatuhan pada Tata Tertib Santri-Mahasiswa di Pondok
Pesantren Krapyak, Yogyakarta

Peran Dukungan Sosial Organisasi sebagai Mediator antara Beban
Kerja Emosional dan Burnout pada Pegawai Penanganan PPKS di
Dinas Sosial DIY

6 | 23107010124;Setyo Prihadi

@ =

Motivasi mengikuti Event Lari dan Kesehatan Mental
Intolerance of Uncertainty + Problematic Social Media Use
Doomscrolling + Intolerance of Uncertainty

DPS: Syaiful Fakhri, S.Psi., M.Psi.

Nama Mahasiswa

Temal/ Judul Skripsi

1 123107010058

IAnindita Zahrani

Dinamika Resiliensi pada Wirausahawan yang Pernah Mengalami
Kebangkrutan Usaha

Dinamika Resiliensi pada Wirausahawan yang Bangkit Kembali Setelah
Mengalami Kebangkrutan

2 22107010043

Dwi Rahma

Pengaruh Technostress dan Digital Resilience terhadap Employee
Well-being

Peran Work-life balance expectation dan employer branding terhadap
intensi memilih karir pada mahasiswa akhir.

Peran motivation to learn sebagai mediator dalam hubungan antara
training content quality dan performance transfer (pada mahasiswa
peserta bootcamp/pelatihan)

3 123107010025

Lathifah Miratul
Hayai

N —

Pola Asuh dan Perkembangan Moral Anak

Kematangan Emosi dan Pengambilan Keputusan Karir Mahasiswa
Akhir

Kecerdasan Emosional dan Penyesuaian Sosial Anak Usia Dini

4 121107010048

Muhammad Bintang
Sanubari

Dinamika Financial Distress dan Coping Mechanism pada Karyawan
Swasta yang Memiliki Beban Cicilan Pribadi

Emotional Labor dan Kesejahteraan Psikologis (Psychological Well-
Being) pada Promotor Penjualan Toko Gadget

Strategi Guru dalam Memfasilitasi Regulasi Emosi Anak Usia Dini
melalui Pembelajaran Berbasis Alam di Sekolah Alam [X

5 123107010021

Nabila Syifa

Work-life balance dan motivasi kerja terhadap kepuasan kerja
karyawan Generasi Z pada sektor F&B di yogyakarta.

Job stress dan job satisfaction pada mahasiswa yang kuliah sambil
bekerja .

Role ambiguity (ketidakjelasan peran) terhadap job stress pada
mahasiswa magang




6 23107010006

Sepriana

Kebermaknaan self confidence terhadap kesiapan kenerja dengan
Future Work Self pada mahasiswa

Peran self confidence dan self esteem dalam menghadapi digital
overload pada mahasiswa UIN Sunan Kalijaga

Pengaruh Digital career overload terhadap prokastinasi dalam
persiapan kerja pada mahasiswa: peran mediasi kelelahan keputusan.

7 123107010088

Nabila Ayu Puspita

Pengaruh Connectedness to Nature dan Social Support terharap
Perceived Stress Reduction pada Pendaki Gunung Sumbing via
Batursari

DPS: Dr. Maya Fitria, S.Psi., M.A.

Tema/ Judul Skripsi

No \ NIM

1 123107010126

‘ Nama Mahasiswa ‘
Jagad Permana

Hubungan antara Kesepian dan Fear of Missing Out (FOMO) dengan
Regulasi Emosi sebagai Mediator pada Remaja Pengguna Media
Sosial.

Fear of Missing Out (FOMO) dan Perilaku Pembelian Impulsif Online:
Peran Regulasi Diri sebagai Moderator pada Generasi Z.

Pengaruh Fear of Missing Out (FOMO) terhadap Kesejahteraan
Psikologis melalui Intensitas Penggunaan Media Sosial sebagai
Variabel Mediator pada Mahasiswa.

2 123107010167

Khalifah Rasyid
Adam

Hubungan Social Comparison dengan Ideal Partner Standards pada
Mahasiswa Pengguna media sosial”

Hubungan Ketakutan Terhadap Evaluasi Negatif dengan Prokrastinasi
Akademik pada Mahasiswa

Hubungan Social Comparison terhadap Konten Psikologis dengan
Kecenderungan Self Diagnosis pada Mahasiswa Pengguna Media
Sosial”

3 123107010175

Moh. Luthfi Asyhari

Peran rasa syukur dalam menjaga keberlangsungan perilaku
pengelolaan sampah
Pengalaman prasangka dan strategi coping pada mahasiswa perantau

4 123107010168

Muhammad Saamih
Wahyu Maulana

Hubungan antara perceraian orang tua dan kematangan emosi dengan
kepercayaan dalam hubungan romantis pada dewasa awal

Hubungan antara perceraian orang tua dan pola asuh orang tua
tunggal dengan pola kelekatan pada remaja

Hubungan antara perceraian orang tua dan dukungan sosial dengan
resiliensi psikologis pada remaja

5 123107010149

Najma Namiril
Kamilah

Pengalaman psikologis relawan kebencanaan
strategi coping terhadap kesepian pada janda lansia

6 [23107010045

Nadifa Miftahul
Shahada

Konflik peran ganda dan peran dukungan suami terhadap
psychological well-being polisi wanita di bagian perencanaan polresta
sleman

7 123107010107

Nabila Salma Raziin

Dinamika Presentasi Diri Digital Atlet Powerlifting saat Mengalami
Fluktuasi Performa: Studi Fenomenologi

Ketegangan antara Performa Aktual dan Persona Digital: Studi
Fenomenologi tentang Pemaknaan Diri Atlet Powerlifting di Media
Sosial ketika Mengalami Perubahan Performa

Pemaknaan Perubahan Performa dan Identitas Atletik pada Atlet
Powerlifting: Studi Fenomenologi

8 123107010130

Saghif Halwan Saqif

Konformitas Alumni Pesantren Terhadap Perilaku Konsumsi Minuman
Keras Dalam Lingkungan Pertemanan Baru.

Strategi Penyesuaian Diri Alumni Pesantren Dalam Menghadapi
Perbedaan Nilai di Lingkungan Pertemanan Baru




9 (23107010063 [Zusma Nur Aziza

Hubungan Peer Attachment dengan Psychological Help-Seeking
Behavior pada Remaja di Pondok Pesantren

Pemaknaan Identitas sebagai Penghafal Al-Qur'an pada Santri
Perempuan yang Menjalani Peran sebagai Pengurus dan Santri
Pengalaman Bullying dan Inferiority Feeling Santri Remaja dalam
Dinamika Kekuasaan Pesantren

DPS: M. Johan Nasrul Huda., S.Psi., M.A., Ph.D

Tema/ Judul Skripsi

NIM \

1 123107010106

Nama Mahasiswa ‘

Adinda Amelia Putri
Damayanti

Pengaruh Loneliness dan Insecure Attachment Style terhadap
Emotional Dependence pada Generasi Z Pengguna Al Companion
Pengaruh Fear of Intimacy dan Intensitas Paparan Konten Kegagalan
Pernikahan di Media Sosial terhadap Marriage Readiness pada
Generasi Z Dewasa Awal

Hubungan antara Toxic workplace Environment, Work Life Balance,
dengan Kecenderungan Quiet Quitting pada Karyawan Gen Z

2 | 2310701050

Nafis Aifian Hasan

Hubungan Konformitas Teman Sebaya dan Regulasi Diri terhadap
Perilaku Pembelian Impulsif

3 123107010015

Ula Mayasha Thahira

Pengalaman Resiliensi Pekerja Migran Indonesia dalam Menghadapi
Tantangan Kehidupan sebagai Perantau di Korea Selatan: Studi
Fenomenologis

Hubungan Fear of Being Single dengan Marriage Readiness pada Gen
Z yang Belum Menikah

Interpersonal & Relationship

4 123107010158

Zayyan El Fawwaz

Perceived Rejection dalam Interaksi Sosial Digital pada Generasi Z

DPS: Muslim Hidayat, S.Sos.l., M.Psi.

NIM

Tema/ Judul Skripsi

1 123107010087

‘ Nama Mahasiswa

Aray Setiawan
Styarendart Bintang
Lokananta

Hubungan Dukungan Sosial yang Dipersepsikan dengan Tingkat
Resiliensi pada Mahasiswa Baru FISHUM UIN Sunan Kalijaga
Yogyakarta Angkatan 2026

Hubungan Regulasi Emosi dengan Tingkat Resiliensi pada Mahasiswa
Baru FISHUM UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta Angkatan 2026
Hubungan Dukungan Sosial Teman Sebaya dengan Resiliensi
Akademik pada Mahasiswa Baru FISHUM UIN Sunan Kalijaga
Yogyakarta Angkatan 2026

2 (23107010024

Baiq Apriana

Dukungan Sosial ( Peran Dukungan Sosial Teman Sebaya (Peer Social
Support) terhadap Tingkat Quarter-Life Crisis pada Mahasiswa Tingkat
Akhir.)

Self Disclosure (Hubungan antara Ketakutan akan Penilaian Negatif
dengan Intensitas Pengungkapan Diri (Self-Disclosure) pada Pengguna
Second Account Instagram.)

Perbandingan Sosial (Pengaruh Perbandingan Sosial (Social
Comparison) di Instagram/TikTok terhadap Tingkat Insecurity pada
Mahasiswa.)

3 123107010005

Faqih Husain
Muhammad

Social comparison pada pelari pengguna Strava dalam konteks
evaluasi

performa dan pengalaman psikologis.

Self-presentation pada pelari pengguna Strava dalam membangun dan
mempertahankan citra diri sebagai pelari di ruang digital

Tekanan sosial digital dalam penggunaan Strava dan kaitannya dengan
kecemasan performa pada pelari




23107010153

Nabila Kuny Tagiyya

—_

Persepsi Negatif Mahasiswa terhadap Proses Taaruf.
Hubungan antara sikap terhadap taaruf dengan kecemasan
menghadapi taaruf pada mahasiswa UIN Sunan Kalijaga.
Hubungan antara terpaan media sosial dengan sikap negatif
Mahasiswa uin terhadap Taaruf

23107010170

Nur Innama

Dinamika psikologis anak dalam menjalani praktik perjodohan dini pada
masyarakat Madura

Makna dan pengalaman masyarakat Madura dalam mempertahankan
tradisi "Ghebey" ditengah perubahan zaman

Pengaruh konformitas sosial terhadap pengambilan keputusan
perjodohan dini oleh orang tua di Madura

23107010081

Flanella Aurellya
Sakhna Maharani

Gambaran Harga Diri Dalam Penyesuaian Diri Narapidana Pada Tahun
Pertama Masa Tahanan : Studi Fenomenologis

Pengaruh Regulasi Emosi Terhadap Kecemasan Menghadapi Masa
Depan Pada Narapidana Yang Menjelang Bebas

Hubungan Antara Self-Esteem Dengan Kecemasan Pada Narapidana
Tahun Pertama Masa Tahanan

DPS: Satih Saidiyah Ph.D
No |

NIM

‘ Nama Mahasiswa

Tema/ Judul Skripsi

23107010030

Atikah Sa'diatuzahra

Psikologi perkembangan, pengasuhan dan pembentukan karakter :
Hubungan Pola Asuh Otoriter dengan Kelekatan terhadap Ibu pada
Mahasiswa dalam Fase Emerging Adulthood.

Psikologi perkembangan, spiritualitas dan religiusitas sepanjang
rentang kehidupan : Hubungan Rasa Syukur dengan Self-Compassion
pada Mahasiswa dalam Fase Dewasa Awal

23107010136

Nayla Murniati
Dira khaira amalia

Hubungan parental attachment dengan kontrol diri pada emerging
adults generasi z
Kontrol diri pada emerging adults generasi z

23107010073

Gita Rahma Aulia

Pengalaman Emerging Adults dalam Mengembangkan Kemandirian
Pengambilan Keputusan di Tengah Pola Asuh Orang Tua yang
Overprotective

23107010141

Kanaya Firsta Auliatil
Jannah

W=

Perkembangan Sosial-Emosional Pada Anak Usia Prasekolah
Psychological Well Being Pada Mahasiswa/Emerging adulthood
Body Image Pada Dewasa Awal

23107010072

Nadilla Dwi
Rahmayani

Hubungan antara Parent Attachment dan Peer Attachment dengan
Regulasi Emosi pada Remaja Akhir (Mahasiswa Usia 18-21 Tahun)

23107010137

Nazira Niswah

Peran nilai pernikahan sebagai mediator antara paparan konten
pernikahan di media sosial dengan kesiapan menikah pada dewasa
awal

Psikologi perkembangan pada dewasa awal x media digital

23107010037

Nindya Lyana
Prasya

Pengaruh Father Involvement dan Kualitas Hubungan Romantis
terhadap Kesiapan Menikah pada Perempuan Dewasa Awal
Pengaruh Kualitas Komunikasi Keluarga dan Kematangan Emosi
terhadap Kesiapan Menikah pada Dewasa Awal

Hubungan Family Functioning dan Kematangan Emosi terhadap
Kesiapan Menikah pada Dewasa Awal

23107010156

Rr Alliyah Shafa
Choirunissa

Hubungan antara Sibling Rivalry dengan Harga Diri (Self-Esteem) pada
Anak Tengah

Efikasi Diri dan Burnout Akademik: Studi pada Mahasiswa Psikologi di
Yogyakarta




w

Pengaruh Kelekatan Orang Tua (Parental Attachment) terhadap Love
Hunger pada Remaja

Safika Anis Zuhaira

—_

Hubungan antara Avoidant Attachment dan Fear of Intimacy dalam
relasi romantis pada mahasiswa dewasa awal.

Intervensi Psikologis berbasis Cognitive Behavioral Theraphy (CBT)
untuk mengatasi Avoidant Attachment pada mahasiswa.

DPS: Ismatul Izzah, S.Th.l., M.A.

NIM

Tema/ Judul Skripsi

1 123107010057

‘ Nama Mahasiswa

Laisa Fikriyatul
Muskila

—_

Pengalaman Estetis dan Pemaknaan Spiritualitas pada Generasi Z
Pendengar Lagu “33x” Karya Perunggu: Studi Interpretative
Phenomenological Analysis.

Efektivitas Intervensi Berbasis Mindfulness untuk Menurunkan
Kecenderungan Doomscrolling pada Mahasiswa.

2 123107010001

Muhammad lhsan
Ismail

Pemaknaan Pengalaman Fatherless dalam Pembentukan Self-Esteem
pada Dewasa Awal

Dinamika Kelekatan pada Individu dengan Pengalaman Fatherless
dalam Menjalin Hubungan Interpersonal

Dinamika Regulasi Emosi Dewasa Awal dalam Memaknai Kondisi
Fatherless

3 23107010079

Nu'ma Cholilah
'Yahya Na'um

—_

Hubungan Future Orientation dengan Motivation for Parenthood pada
Emerging Adults yang Belum Memiliki Anak

4 123107010159

Shafira Hanifa
Rasyidah

Peran Attachment Style dalam Memprediksi Psychological Maturity
pada Dewasa Awal

Antara Penghayatan dan Penolakan: Pengalaman Remaja dalam
Pengasuhan Berbasis Nilai Keislaman.

Fear of Negative Evaluation dan Self-Silencing dalam Perkembangan
Ekspresi Diri pada Dewasa Awal

5 123107010040

Talitha Nabilah
Febriana

—_

n

w

Hubungan Keberfungsian Keluarga dan Kualitas Hidup dengan
Kebahagiaan pada Individu Usia Dewasa Awal (18-25 Tahun).
Hubungan antara Keberfungsian Keluarga dan Regulasi Emosi dengan
Kualitas Hidup pada Individu Usia Dewasa Awal (18-25 Tahun)

Peran Keberfungsian Keluarga dan Kualitas Hidup terhadap Ekspektasi
Pernikahan pada Individu Usia Dewasa Awal (18-25 Tahun)

DPS: Ratna Mustika Handayani, S.Psi., M.Psi., Psikolog

Tema/ Judul Skripsi

Nama Mahasiswa ‘

Gheriya Khansa

1.

Hubungan Keterlibatan Ayah dan Sense of Belonging terhadap

Salsabila penyesuaian diri mahasiswa perantauan di kota yogyakarta
2 123107010166 [Safira Aulia 1. Strategi Pengasuhan dalam Membimbing Regulasi Emosi Anak pada
Syarifudin Masa Golden Age
2. Hubungan Interaksi Orang Tua-Anak dengan Perkembangan Sosial-
Emosional pada Masa Golden Age
3. Pentingnya pengembangan Regulasi Emosi dalam Meningkatkan
Children Well-Being pada Anak Usia Dini
3 [23107010147 [Shifa Rajwa 1. Hubungan Resiliensi dengan Kepuasan Pernikahan pada Pasangan
Hafidzah Suami Istri Generasi Z yang Memilih Childfree




4 | 2307010008

\Wafiq Tri Apri Azizah

1.

Hubungan Gaya Kelekatan (Attachment Style) dengan Kecemburuan
Romantis dan Kecemasan Masa Depan pada Mahasiswa yang Sedang
Menjalin Hubungan

Peran Kualitas Hubungan Romantis sebagai Mediator antara Gaya
Kelekatan dengan Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa di
Indonesia

Peran Dimensi Attachment Anxiety dan Attachment Avoidance
terhadap Kesejahteraan Psikologis pada Mahasiswa Dewasa Awal
yang Menjalani Long Distance Relationship (LDR)

DPS: Dr. Rachmy Diana, S.Psi., M.A., Psikolog

Nama Mahasiswa

Tema/ Judul Skripsi

1 23107010148

Al May Fatih Istighfar

Hubungan antara School Well-being dengan Motivasi Belajar pada
Mahasiswa Tingkat Akhir.

2. Peran Keterlibatan Keluarga terhadap Stres Akademik pada
Mahasiswa.
3. Hubungan antara Dukungan Sosial Teman Sebaya dan Karakter
Resiliensi pada Mahasiswa.
2 23107010085 |Nabila Fitri Ayu 1. Upward Social Comparison Dan Psychological Distress Pada Emerging
Hananto Adults Pengguna Instagram: Peran Moderasi Self-Compassion
3 23107010035 (Cindy Kurniasari 1. Hubungan Parental Monitoring dengan Agresivitas pada Remaja di
Kabupaten Bantul
2. Hubungan Konformitas Teman Sebaya dengan Agresivitas pada
Remaja di Kabupaten Bantul
3. Hubungan Parental Monitoring dan Konformitas Teman Sebaya
dengan Agresivitas pada Remaja di Kabupaten Bantul
4 | 23107010138 |Yunita Aulia Kasyfa 1. Studi Fenomenologi Peran Hewan sebagai Sumber Ketenangan dan
Pengalaman Duka pada Dewasa Awal.
2. Kamu Kan Belajar Psikologi": Studi Fenomenologi tentang Pengalaman
Stigma Sosial Mengenai Kerentanan Psikologis Mahasiswa Psikologi
dan Bimbingan Konseling
5 23107010135 [Ittaqy Qurrota'Aini 1. Kemandirian Anak Usia 10-12 tahun
2. Beban Peran Cucu Perempuan Dewasa Awal Yang Hidup dalam
Keluarga Besar
6 23107010077 [Xellina Nuril Qurrota 1. Hubungan antara Dukungan Sosial Keluarga dan Strategi Koping
A’yuni dengan Self-Efficacy pada Dewasa Awal
2. Hubungan antara Childhood Trauma terhadap Kecemasan menjalin
Relasi Sosial pada Dewasa Awal
3. Hubungan antara Fatherless dengan Toxic Relationship pada
Perempuan Dewasa Awal
7 23107010039 [Zakia Rahma 1. Pengalaman Transisi dari Santri ke Mahasiswa: Studi Fenomenologi
Rosyada tentang Adaptasi Akademik dan Sosial Alumni Pondok Pesantren di
Jepara pada Berbagai Perguruan Tinggi
2. Pengasuhan dan pembentukan Karakter
3. Lansia dan Resiliensi
8 21107010052 [Nadifa Az Zahra 1. Peran Kecerdasan Emosional pada Kinerja Siswa Sekolah Dasar Saat
(Pindah DPS) Menghadapi Ujian
2. Hubungan Mindfulness terhadap Stres Remaja yang Kuliah Sambil
Bekerja
3. Fenomena Dating Online di Era Digital




DPS: Lisnawati, S.Psi., M.Psi., Psikolog

NIM ‘ Nama Mahasiswa ‘ Temal/ Judul Skripsi
1 (23107010125 [Hesmeralda Azzahra 1. Peran Parenting Stress dalam Memediasi Hubungan antara Disability
Prameswari Mulya Acceptance dan Life Satisfaction pada Orang Tua Anak dengan
Assyifa Intellectual Developmental Disorder (IDD)

2. Hubungan Self-Acceptance dengan Future Anxiety pada Santri Kelas
Xl SMA di Pondok Pesantren
3. Hubungan Penyesuaian Diri dengan Homesickness pada Santri Baru
dan Santri Lama di Pondok Pesantren

2 123107010043 |[Khairina Amalia 1. Hubungan antara kesepian dan depresi yang dimediasi oleh ruminasi

Zahra pada dewasa awal

2. Peran ruminasi sebagai mediator dalam hubungan antara invalidasi
emosi dan depresi pada dewasa awal

3 123107010048 [Safira Mutia 1. Hubungan Autonomy-Supportive Parenting dan Growth Mindset
Ramadhanti dengan Academic Buoyancy pada Siswa Kelas VII Sekolah Menengah
Pertama

2. Peran Kesepian sebagai Mediator dalam Hubungan antara Need to
Belong dan Parasocial Relationship pada Mahasiswa Tahun Pertama

4 123107010049 Zidani Noor Aisha 1. Perkembangan Sosial Anak: Tinjauan Implementasi Metode
Pembelajaran Nature Based Learning di Sekolah Alam

5 123107010080 [Zhafira Azzahra 1. Hubungan antara Self-Compassion dengan Future Anxiety dalam
Menghadapi Ketidakpastian Karier Era Al Disruption pada Mahasiswa
Generasi Z

2. Hubungan Self-Compassion dengan Body Appreciation pada
Perempuan Generasi Z yang Menggunakan Media Sosial

DPS: Dr. Zidni Immawan M., S.Psi., M.Si., Psikolog

NIM ‘ Nama Mahasiswa ‘ Temal/ Judul Skripsi
1 123107010102 |Az Zahra' Fauziah 1. Hubungan social comparison dan academic self-efficacy dengan
Munawaroh academic burnout pada mahasiswa

2. Hubungan intolerance of uncertainty dan paparan konten kesehatan
mental di media sosial dengan kecenderungan self-diagnosis pada
mahasiswa

3. Kebutuhan dan hambatan guru dalam memfasilitasi kemandirian
belajar anak berkebutuhan khusus pada setting pendidikan inklusif:
studi kasus di RA X

2 (23107010117 [Desvita Nur Aini 1. Hubungan Keterlibatan Ayah dalam Pengasuhan dengan Quarter Life
Crisis Pada Perempuan Masa Dewasa Awal di Yogyakarta

2. Hubungan Trait Mindfulness dengan Kecemasan Masa Depan Pada
Masa Dewasa Awal di Yogyakarta

3 123107010086 [Faridhotun Tri 1. Hubungan Paparan Alam (Nature Exposure) dan Keterhubungan
Khasanah dengan Alam (Nature Relatedness) dengan Pemulihan Psikologis
(Pscyhological Restoration) pada Mahasiswa di Yogyakarta
4 123107010018 |Risma Maulida 1. Persepsi Kehangatan Ayah (Paternal Warmth) Dan Tingkat Quarter-
Life Crisis

2. Father Involvement dan Attachment Style
3. Career Decision-Making Self-Efficacy dan Career Adaptability




DPS: Dr. Rini Risnawati S.

NIM

Tema/ Judul Skripsi

1123107010010

‘ Nama Mahasiswa
Andi Rafli Maulana

1. Hubungan Parental Support dan Self Efficacy dengan Academik
Burnout pada Mahasiswa perantau

2. Hubungan Islamic Coping dan Dukungan Sosial dengan Academic
Burnout pada Mahasiswa Perantau

3. Hubungan Dukungan Sosial dan Self Efficacy dengan Academic
Burnout pada Siswa Boarding School

2 123107010020

Eri Winda Safita

Kelekatan Orang Tua dan Kemandirian pada Mahasiswa Perantau.
Regulasi Emosi dan Penyesuaian Diri pada Mahasiswa Baru.
Konsep Diri dan Kematangan Karir pada Mahasiswa Tingkat Akhir.

@ =

3 123107010051

Dzurrotul 1zza

1. Efektivitas Cognitive Restructuring Islami dalam Menurunkan Disonansi
Kognitif Akibat Konflik Nilai Antara Kehidupan Pesantren dan
Kehidupan Kampus

2. Peran Perceived Fairness terhadap Trust in Al dalam Penggunaan Al
padaProses Seleksi Karyawan

4 123107010062

Novia Rohmah Sya
Putri

1. Hubungan Persepsi Parental Warmth dengan Fear of Marriage pada
Dewasa Awal

2. Hubungan Persepsi Dukungan Pengasuh dengan Orientasi Masa
Depan pada Remaja yang Tinggal di Panti Asuhan

5 123107010122

Putri Nur Hanifah

1. Pengaruh Intensitas Konsumsi Gentle Parenting di Media Sosial
terhadap Penerapan Pola Asuh pada Orang Tua Dewasa Awal

2. Pengaruh Intensitas Konsumsi Gentle Parenting di Media Sosial
terhadap Penerapan Pola Asuh dengan Social Comparison sebagai
Moderator pada Orang Tua Dewasa Awal

3. Pengaruh Persepsi Kewajiban Keluarga (Family Obligation) terhadap
Kesejahteraan Psikologis pada Anak Bungsu Usia Dewasa Awal
dengan Self-Esteem sebagai Mediator

6 23107010052

Rizki Fajar Hutajulu

1. Peran Literasi Media Sosial sebagai Moderator dalam Hubungan
antara Appearance Comparison dan Body Dissatisfaction pada
Mahasiswi

2. Hubungan Work Study Conflict dengan Stress Akademik pada
Mahasiswa yang Menjalani Magang secara Work From Home

7 123107010100

Safira Rahma Aulia

1. Hubungan kontrol diri dan doomscrolling dengan prokrastinasi
akademik pada siswa SMK

(Pindah DPS)

8 123107010022 [Sausan Najwa 1. Fatherless
Syawal 2. Academic Burnout
3. Loneliness
9 |22107010141 |Arina Fadla Dinamika Hubungan Interpersonal Remaja yang Memiliki 2 Akun Media
Rahmatika Sosial

Dinamika Pembentukan Konsep Diri pada Remaja yang Mengalami
Fatherless: Studi Kualitatif Interpretatif

Fenomena Self-Diagnose Gangguan Psikologis pada Mahasiswa di Era
Media Sosial: Studi Kualitatif Interpretatif

DPS: Fitriana Widyastuti, S.Psi., M.Psi., Psikolog

NIM

Tema/ Judul Skripsi

1123107010017

‘ Nama Mahasiswa
Hanif Latifah Nuzuli

1. Sense of Humor — Psychological Well-Being
2. Learning Engagement
3. Religious Trauma




2 (23107010123 |Nabila Indah 1. Pengaruh Identity Diffusion dan Dukungan Sosial Teman Sebaya

Nurhanifa terhadap Motivasi Belajar.

2. Pengaruh identity diffusion dan dukungan sosial orang tua terhadap
orientasi masa depan siswa SMA.

3. Pengaruh Identity Diffusion dan Efikasi Diri terhadap Orientasi Masa
Depan.

3 123107010074 Nur Lita Sholihah 1. Hubungan Locus of Control Dengan Academic Entitlement pada
Mahasiswa UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta

2. Pengaruh Penggunaan Atrtificial Intelligence dan Self-Regulated
Learning terhadap Motivasi Belajar pada Mahasiswa Psikologi UIN
Sunan Kalijaga Yogyakarta

3. Hubungan Grit Dengan Self-Regulated Learning pada Mahasiswa UIN
Sunan Kalijaga Yogyakarta

4 123107010036 [Tiara Azzahra 1. Cognitive flexibility yang dihubungkan dengan proses belajar
Salsabila Gaya Belajar

DPS: Krysna Yudi Nusantari, S.Psi., M.Psi., Psikolog
NIM ‘ Nama Mahasiswa ‘ Tema/ Judul Skripsi

1123107010046 [Icha Istigomah 1. Hubungan antara Pola Asuh Orang Tua dan Perilaku Agresif yang
Dimediasi oleh Regulasi Emosi pada Anak Usia Sekolah Dasar

2. Hubungan antara Kontrol Diri dan Perilaku Impulsive Buying yang
Dimediasi oleh Gaya Hidup Hedonis pada Mahasiswa Pengguna E-
Commerce di Yogyakarta

2 123107010007 Nadhira Qilbi Shafa 1. Cyberbullying : Pengaruh Self-Control Terhadap Kecenderungan
Cyberbullying pada Siswa SMA Generasi Z

2. Peran Moral Disengagement Terhadap Kecenderungan Menjadi
Perilaku Cyberbullying pada Siswa Generasi Z

3. DR : Pengaruh Kualitas Komunikasi Terhadap Kepuasan Hubungan
Dewasa Yang Menjalani Hubungan Jarak Jauh (LDR)

3 123107010034 [Najma Afidatul 1. Hubungan Antara Pola Asuh dan Gaya Kelekatan dengan Self Esteem

Nafingah pada Dewasa Awal

2. Hubungan Pola Asuh dan Kecenderungan Perilaku Cyberbullying pada
Dewasa Awal

3. Hubungan Pola Komunikasi Orang Tua-Anak dengan Kecenderungan
Perilaku Cyberbullying pada Dewasa Awal.

4 23107010013 [Sinta Mauliani 1. Pendidikan Karakter di era Al: Tinjauan Moral Disengagement sebagai
prediktor Perilaku Plagiarisme pada siswa.

2. Pendidikan Karakter dan Etika Digital: Peran Moral Identity dalam
Membentuk Responsible Online Behavior.

3. Pendidikan Karakter dan Academic Resilience: Peran Self-Control,
Perseverance, dan Responsibility pada Mahasiswa.

DPS: Dr. Pihasniwati, S.Psi., M.A., Psikolog
‘ Nama Mahasiswa Temal/ Judul Skripsi

—_

1 123107010140 Adinda Pinky Hubungan Loneliness dengan Psychological Distress pada Remaja
Rosmalia Putri 2. Hubungan Body Image dengan Kecemasan Sosial pada Remaja
Perempuan Pengguna Media Sosial
3. Hubungan Antara Tujuan Hidup (Purpose in Life) dengan kecemasan
Menghadapi Masa Depan (Future Anxiety) pada Dewasa Awal




2 | 23107010029

Fitria Jasmine
Rispitania

Pemaknaan Religious Trauma dalam Pembentukan Identitas Diri pada
Masa Dewasa Awal melalui Konten Media Sosial TikTok.

Pemaknaan Pengalaman Sibling Rivalry dalam Kaitannya dengan Pola
Asuh Orang Tua dan Pembentukan Karakter pada Dewasa Awal.

DPS: Sara Palila, S.Psi., M.A., Psikolog

Tema/ Judul Skripsi

1123107010133

Nama Mahasiswa ‘

/Abror Rijal Rabbani

Pengalaman Psychological Restoration Pada Individu Melalui Aktivitas
Pendakian Gunung: Studi Fenomenologis

Hubungan Aktivitas Fisik dan Paparan Alam Dengan Psychological
Restoration Pada Pendaki Gunung

2 123107010083

Bilgis

Perbedaan Sensitivitas terhadap Tema Pemicu antara Pembaca yang
Menyelesaikan dan yang Tidak Menyelesaikan Novel Cantik Itu Luka
Hubungan antara Tingkat Keterlibatan Membaca (Narrative
Transportation) Novel Cantik Itu Luka dengan Empati terhadap
Penyintas Trauma

3 123107010042

Fatimah Az-Zahra

Spiritual Struggle dan Resiliensi Psikologis pada Mahasiswa dengan
Pengalaman Kehilangan Orang Tua.

Studi Fenomenologis: Early Adultification pada Mahasiswa dengan
Latar Belakang Perceraian Orang Tua.

Studi Fenomenologis: Pencarian Makna Hidup pada Mahasiswa Pasca
Kehilangan Orang Tua.

4 123107010139

Manda Shofiya
Octaviany

L=

Emotional exhaustion
Future anxiety
Parental psychological control

5 23107010028

Marji'atul Maghfiroh

Psychological well being ( Efektivitas Pelatihan Self Compassion dalam
meningkatkan Psychological Well Being pada Pendamping Santri di
Pondok Pesasantren Putri Hidayatul Mubtadi'aat Medali, Puri,
Mojokerto)

Regulasi Emosi (Efektivitas Pelatihan Self Compassion terhadap
Regulasi Emosi pada Pendamping Santri di Pondok Pesantren Putri
Hidayatul Mubtadi*aat Medali, Puri, Mojokerto)

Self Compassion (Hubungan Self Compassion dengan Psychological
Well Being pada Pendamping Santri di Pondok Pesantren Putri
Hidayatul Mubtadi*aat Medali, Puri, Mojokerto)

6 |23107010065

Naila Tarisa

Hubungan Father-Daughter Attachment dan Self-Esteem dengan
Emotional Dependency dalam Relasi Romantis pada Perempuan
Dewasa Awal

Hubungan Perceived Father Absence dan Dukungan Sosial dengan
Relationship Anxiety pada Perempuan Dewasa Awal

7 123107010023

Ummu Afifah

W=

Self-Esteem — Psychological Well-Being (Psikologi klinis)
Stres Kerja — Work-Life Balance (Psikologi Industri & Organisasi)
Self Compassion-Loneliness (Psikologi Klinis)

8 23107010054

Zaini Hannan As-
Saijid

Pemaknaan Benda Kesayangan Masa Kecil pada Dewasa Awal yang
Masih Menggunakannya sebagai Teman Tidur
Pengalaman Belajar Mahasiswa di Kafe sebagai Third Place




DPS: Nuristighfari M.K., S.Psi., M.Psi., Psikolog
Nama Mahasiswa ‘ Tema/ Judul Skripsi

1 123107010066 Muhammad Faris 1. Peran Regulasi Emosi sebagai Mediator dalam Hubungan antara

Arifin Persepsi Pola Asuh Otoriter dan Harga Diri pada Remaja.

2. Hubungan Fanatisme Kelompok dan Agresi Reaktif dengan
Kecenderungan Vandalisme pada Remaja Anggota Geng Klitih

2 23107010151Muhammad Ksatria
Utama

Kesehatan mental remaja
Student engagement dan resiliensi
Social anxiety

L=

3 | 23107010075 Umi Hanik Faizah 1. Peran Religiusitas dalam Pertumbuhan Pasca-Trauma pada
Perempuan Dewasa Korban Kekerasan Seksual Masa Kanak oleh
Orang Dikenal

DPS: Very Julianto, S.Psi., M.Psi., Psikolog
Nama Mahasiswa ‘ Tema/ Judul Skripsi

1 | 23107010094Budi Setiawan 1. Dari Anak-Anak Menuju Dewasa: Studi Photovoice Tentang
Pemaknaan Pengalaman Gempa Bantul 2006

2 | 23107010053Dollare Reagent 1. Pengalaman Pemuda Penyintas terhadap Dukungan Sosial

Perkasa Nurhudaya Pascabanjir Aceh 2025: Studi Photovoice.

2. Pengalaman Pemuda Penyintas dalam Pemulihan Psikososial dan
Lingkungan Pascabanjir Aceh 2025: Studi Photovoice.

3. Pengalaman Resiliensi Pemuda Penyintas Pascabanijir Aceh 2025 :
Studi Photovice

3 123107010101 [Fendi Riawan 1. Career Adaptability dan Work Readiness pada Mahasiswa Tuna Netra
Career Adaptability dan Employment Readiness pada Mahasiswa Tuna
Netra
2. Career Adaptability dan Career Readiness pada Mahasiswa Tuna
Netra
4 | 23107010143Nur Agna Nuzila 1. Hubungan Pengalaman Emotional Abuse pada Masa Kanak-Kanak

dengan Attachment Style pada Dewasa Awal

2. Peran Childhood Emotional Abuse terhadap Ketakutan akan Penolakan
pada Dewasa Awal

3. Hubungan Intensitas Paparan Konten Media Sosial dengan
Normalisasi Bercanda Vulgar pada Gen Z

5 | 23107010044 Rindi Ika Oktafiani 1. Pengaruh Mendengarkan Musik terhadap Perubahan Mood pada
Dewasa Awal

2. Hubungan Social Comparison dan Psychological Well-Being yang
dimoderasi oleh Self-Esteem pada Dewasa Awal

6 | 23107010064 [Shafiya Karindya 1. Dinamika Motivasi untuk Pulih pada Klien yang Menjalani Rehabilitasi

Rahma NAPZA di BNNP DIY

2. Pengalaman Konselor Adiksi dalam Membangun Hubungan Terapeutik
dengan Klien Rehabilitasi NAPZA di BNNP DIY

3. Hubungan Homesickness dan Peer Support dengan Psychological
Wellbeing pada Siswa Boarding School

DPS: Rita Setyani H.S., S.Psi., M.Psi., Psikolog
Nama Mahasiswa ‘ Temal/ Judul Skripsi

1 | 23107010134Alban Farell 1. Hubungan Antara Welas Diri (Self-Compassion) dan Regulai Emosi
Ravisheehan terhadap Kesejahteraan Psikologis pada Kalangan Mahasiswa Tingkat
Akhir;

2. Hubungan Loneliness dan Distress Psikologis




3. Hubungan Aktivitas Fisik dan Self-Esteem pada Gen-Z

2 123107010171 [Fauzan Hadi 1. Makna Frekuensi Olahraga dalam regulasi emosi dan pembentukan
Nugroho kepercayaan diri pada mahasiswa
2. Pengaruh Intensitas Olahraga terhadap tingkat stress pada mahasiswa

3 | 23107010104Jihan Sahala 1. Hubungan Religiusitas dan Kematangan Emosi terhadap Kecemasan

Rosyadah Masa Depan pada Mahasiswa Santri.

2. Hubungan Religiusitas dan Kematangan Emosi terhadap Quarter Life
Crisis pada Mahasiswa Santri.

4 | 23107010163Rizqon Ashkhabul 1. Dari Luka Menjadi Kekuatan: Studi Kualitatif tentang Pengalaman
'Yamin Kesepian, Hambatan Pertumbuhan, dan Resiliensi pada Mahasiswa
Anak Tengah

2. Hubungan antara Persepsi Favoritisme Orang Tua dengan Kesepian
pada Mahasiswa Anak Tengah
3. Hubungan antara Kualitas Hubungan Saudara Kandung dengan
Kesepian pada Mahasiswa Anak Tengah

5 | 23107010173Talitha Rahma
Zerlina

Transisi psikologis dan penyesuaian diri mahasiswa pasca-KKN
Dinamika psikologis dan mekanisme koping tokoh utama dalam film
Makna perilaku budaya penggunaan air Dlingo bengle saat layatan di
Kulon Progo

L=

6 | 23107010118Tia Listyani 1. Pengalaman Psikologis Pasangan Gen Z dalam Memaknai Keputusan
Memilih Intimate Wedding

2. Pengaruh Authenticity dan Perceived Family Pressure terhadap Intensi
Memilih Intimate Wedding pada Gen Z

3. Peran Meaningful Work sebagai Mediator antara Occupational Identity
dan Psychological Well-Being pada Petani di yogyakarta

7 123107010091 |Nella Apriliani 1. Hubungan Parenting Stress dan Parental Self-Efficacy dengan

IAzzahro Regulasi Emosi Anak

2. Efektivitas Intervensi Permainan Edukatif Berbasis Self-Image dalam
Meningkatkan Self-Esteem Anak

DPS: Aditya Dedy Nugraha, S.Psi., M.Psi., Psikolog
Nama Mahasiswa ‘ Tema/ Judul Skripsi

1 | 23107010131jAzmi Bariq 1. Pengaruh Dukungan Sosial Terhadap Post Traumatic Growth (PTG)
pada Mahasiswa yang Mengalami Kehilangan Orang tua

2. Pengaruh Social Comparison terhadap Self-Esteem pada Mahasiswa
Pengguna Media Sosial

3. Pengaruh Academic Stress terhadap Motivasi Belajar pada Mahasiswa

2 | 23107010113Anasya Vriescika 1. Eksplorasi Mekanisme Pertahanan Diri dan Regulasi Emosi pada

/Aurelia Ramadhany Individu dengan Insecure Attachment Style dan Gejala Borderline
Personality Disorder dalam Relasi Interpersonal

2. Pengaruh Pola Asuh Orang Tua Otoriter terhadap terbentuknya
Insecure Attachment Style dan Dampanya dalam Hubungan Romantis
Mahasiswa

3. Pengalaman Fear of Abandonment dalam Hubungan Asmara Individu
Bergejala BPD: Sebuah Studi Fenomenologi Mengenai Dampak
Insecure Attachment

3 | 23107010162Hikmahtin Ashrofa 1. Pengaruh Expectation of Responsiveness terhadap Negative Emotional

Samosir Response melalui Perceived Responsiveness pada Mahasiswa

2. Pengaruh Penggunaan Second Account Instagram sebagai Media
Katarsis terhadap Regulasi Emosi pada Dewasa Awal

3. Alienasi Diri Mahasiswa Dalam Penggunaan Game Roblox Sebagai
Ruang Katarsis




4 | 23107010060

Kurnilla Putri

Hubungan Escapism Motivation dalam Bermain Roblox dengan

Nugroho Psychological Well-Being pada Pemain Dewasa.

2. Hubungan Dukungan Sosial dengan Psychological Well-Being pada
Santri Putri.

3. Hubungan Motif Sosial Bermain Roblox dengan Psychological Well-
Being pada Pemain Dewasa.

5 | 23107010144Milha Nafisa Ahsina 1. Hubungan Spiritualitas dengan Self-Esteem pada Narapidana
2. Psychological Well-Being pada Penghafal Al-Qur'an
3. Hubungan Kualitas Leader Member Exchange dengan Efektivitas Kerja

pada Anggota Organisasi

DPS: Denisa Apriliawati, S.Psi., M.Res

Tema/ Judul Skripsi

1123107010110

Nama Mahasiswa ‘

IAzzah Rodhiya
Amani

Hubungan Self-Compassion dengan Stress Pengasuhan pada Ibu yang
Memiliki Anak Usia Dini

Peran Perfeksionisme Orang Tua dan Perbandingan Sosial di Media
Sosial terhadap Stres Pengasuhan pada Ibu yang Memiliki Anak Usia
Dini

Peran Sosialisasi Emosi Orang Tua Terhadap Kematangan Emosi
Individu Pada Masa Dewasa Awal

2 23107010019

/Athaya Lintang
Karnissa

Hubungan antara Emotional Parentification dengan Self-Esteem pada
Mahasiswi Anak Perempuan Pertama di Yogyakarta

Pengaruh Perfeksionisme terhadap Subjective Well Being pada Anak
Sulung Perempuan

Peran Regulasi Emosi pada Hubungan Self-Regulated Learning dan
Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa di Yogyakarta

3 123107010090

Fadhila Aryaputri
Ramadhani

Kematangan Emosional dengan Penyesuaian Diri Awal Pernikahan
Pada Dewasa Awal.

Intensitas Penggunaan Artificial Intelligence (Al) dengan Regulasi Diri
Pada Mahasiswa.

4 123107010069

Muhammad Zikri
Pratama

Pengalaman Rasa Bersalah Pada Mahasiswa Yang Menggunakan Al
Generatif Dalam Pengerjaan Tugas Akademik Yang Dianggap
Melanggar Aturan Atau Nilai Akademik: Studi Fenomenologis
Hubungan Penggunaan Chatgpt Sebagai Strategi Penghindaran
Akademik Dengan Academic Procrastination Dan Rasa Bersalah Pada
Mahasiswa

5 123107010120

Mohammad Fardan
Al Fadhli

Hubungan Identitas Sosial dengan Schadenfreude pada Suporter
Sepak Bola terhadap Kekalahan Tim Rival

Hubungan Identitas Sosial dengan Perilaku Prososial pada Madridista
Yogyakarta dalam Kegiatan Komunitas

Hubungan Identitas Sosial Suporter dengan Kesejahteraan Psikologis
setelah Kekalahan Tim Sepak Bola

6 | 23107010114

Nisma Amelia
Ramadhanti

Peran Kesejahteraan Spiritual dalam Memediasi Hubungan antara
Koping Religius dan Kepuasan Hidup pada Jamaah Majlis Ustadzah
Ayu Naylul Muna Almunawwar di Daerah X.

Hubungan Koping Religius terhadap Kesejahteraan Spiritual pada
Jamaah Majlis Ustadzah Ayu Naylul Muna Almunawwar di Daerah X.

7 123107010109

Zahra Alifya Zhafira

Hubungan Parentifikasi Emosional terhadap Kesejahteraan Psikologis
pada Individu dalam Masa Dewasa Awal




8 | 23107010127

Muhammad Al
/Aththar Putra Dilaga

Pengaruh Framing Informasi lliness Perception terhadap Psychological
Flexibility pada Penderita Penyakit Kronis: Studi Kuasi-Eksperimental
Berbasis Vignette.

Peran Regulasi Emosi sebagai Mediator antara Impulsivitas dan
Kecenderungan Loss-Chasing pada Trader Dewasa Awal

Standar Ganda dalam Penilaian Kesalahan: Peran Daya Tarik Fisik
dan Citra Diri dalam Bias Atribusi Sosial

9 123107010067

Dwi Septiyani

Hubungan antara aktivitas fisik harian non olahraga dengan afek
negatif dimediasi oleh cognitive reapprasial

Model interaksi interpersonal sebagai prediktor gejala psikopatologi
pada golongan dewasa muda

DPS: Sabiqotul Husna, S.Psi., M.Sc.

Nama Mahasiswa Tema/ Judul Skripsi

1123107010038

Alfiana Sukma
IAyuningsih

Pengaruh Fear of Missing Out (FoMQO) dan Nomophobia terhadap
Perilaku Phubbing pada Remaja

Pengaruh Digital Parenting Terhadap Perkembangan Bahasa pada
Anak Usia Dini

Pengaruh Fear of Missing Out (FOMQ) dan Peer Pressure terhadap
Identity Diffusion pada Remaja Pengguna Media Sosial

2 | 23107010016

Fauziyah
Ramadhani

Hubungan Kecanduan Internet dan Intoleransi Ketidakpastian dengan
Cyberchondria terkait Informasi Kesehatan Mental pada Mahasiswa di
Daerah Istimewa Yogyakarta.

Problematic Social Media Use (PSMU) — Psikologi Klinis.

Perceived Stress — Psikologi Klinis.

3 | 23107010174

Hartoyo

Hubungan Technostress dengan Kesejahteraan Psikologis pada
Karyawan Generasi Z

Hubungan Job Embeddedness dengan Intensi Turnover pada
Karyawan Gen Z

Hubungan Self Compassion dengan Psychological Distress pada
Mahasiswa Akhir

S1

4 123107010155

IArsynera Ayodhya
Rahma

Pengaruh Intensitas Penggunaan Generative Intelligence Terhadap
Kualitas Pengambilan Keputusan (Decision Making) Pada Mahasiswa
S1

Pengaruh Pemanfaatan Atrtificial Intelligence terhadap Perilaku
Pemecahan Masalah pada Mahasiswa

Pengaruh Intensitas Penggunaan Language Model terhadap Kualitas
Pengambilan Keputusan pada Mahasiswa S1
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